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Περιγραφή του µαθήµατος - στόχοι: Σκοπός του µαθήµατος είναι (α) η εξερεύνηση 
της έννοιας του µουσικού αυτοσχεδιασµού και της παιδαγωγικής λειτουργίας του, 
και (β) η συστηµατική και εντατική εντρύφηση στην πρακτική του αυτοσχεδιασµού. 
Οι στόχοι διατυπώνονται ως εξής: (α) Η κριτική προσέγγιση της έννοιας του 
αυτοσχεδιασµού και των διαφορετικών θεωρητικών προοπτικών που έχουν 
αναπτυχθεί για την κατανόησή του, (β) η κατανόηση του κεντρικού ρόλου του 
αυτοσχεδιασµού στην µουσική εκπαίδευση των παιδιών της προσχολικής και πρώτης 
σχολικής ηλικίας, και (γ) η εξοικείωση των φοιτητριών και των φοιτητών µε την 
αυτοσχεδιαστική πράξη. Θα µας απασχολήσουν όψεις του αυτοσχεδιασµού όπως 
αυτές εκφράζονται στο κίνηµα του ελεύθερου αυτοσχεδιασµού, στη µουσική του 2ου 
µισού του 20ου αιώνα, καθώς και σε διάφορες εξωευρωπαϊκές παραδόσεις. Θα 
εξετάσουµε επίσης την λειτουργία του αυτοσχεδιασµού στα πλαίσια του κινήµατος 
της δηµιουργικής µουσικής παιδαγωγικής, καθώς και σε σύγχρονες 
µουσικοπαιδαγωγικές ερευνητικές εργασίες. Επιχειρείται η εξοικείωση µε την 
αυτοσχεδιαστική πράξη, η καλλιέργεια ενός αυτοσχεδιαστικού ήθους και µιας 
ζωντανής προσέγγισης της µουσικής δηµιουργίας η οποία θα µπορεί να λειτουργήσει 
στα πλαίσια της εκπαιδευτικής πράξης. Η δηµιουργική συνεισφορά των 
φοιτητών/τριών στην τελική έκβαση του µαθήµατος είναι καίριας σηµασίας, καθώς το 
µάθηµα συνδυάζει την θεωρητική αναζήτηση και την πρακτική άσκηση.   
  
Προσδοκώµενα αποτελέσµατα: Στη διάρκεια του µαθήµατος οι φοιτήτριες και οι 
φοιτητές αναµένεται να  

• συζητούν κριτικά τους διάφορους ορισµούς του αυτοσχεδιασµού και της 
σχέσης του µε τις πρακτικές της σύνθεσης της εκτέλεσης και της ενεργητικής 
ακρόασης, αλλά και τις συναφείς έννοιες της επινόησης, της παραλλαγής, της 
απροσδιοριστίας    

• αναγνωρίσουν την πολλαπλότητα των µουσικών πρακτικών που βασίζονται 
στον αυτοσχεδιασµό   

• συζητούν τις διαδικασίες µέσα βάση τις οποίες τα παιδιά αυτοσχεδιάζουν 
σε διαφορετικά πλαίσια.  



• τεκµηριώνουν τη σηµασία των δηµιουργικών δραστηριοτήτων για τη 
µουσική µάθηση και διδασκαλία της µουσικά στα µικρά παιδιά  

• δηµιουργούν µουσική αυτοσχεδιάζοντας, χρησιµοποιώντας ποικίλα µέσα, 
τεχνικές και προσεγγίσεις στον αυτοσχεδιασµό τόσο ατοµικά όσο και σε 
οµάδες.  

  
  
Αξιολόγηση: 1. Γραπτή τελική εξέταση (50%) που εστιάζει στην κριτική 
κατανόηση και παρουσίαση στοιχείων θεωρίας, μέσα από ερωτήσεις σύντομης 
απάντησης, και ερωτήσεις ανάπτυξης δοκιμίων. 2. Παρουσίαση Ομαδικής Εργασίας 
(50%): Προετοιμασία και παρουσίαση ενός αυτοσχεδιασμού με βάση τις 
οργανωτικές πλαίσια και τις ιδέες που έχουμε επεξεργαστεί στις συναντήσεις μας. 
3. Oι φοιτήτριες/τές κρατούν ένα Ημερολόγιο Καταστρώματος, όπου αποτυπώνεται 
η προσωπική τους ματιά για την πορεία των μαθημάτων και της συμμετοχής τους 
σε αυτά – το ημερολόγιο αυτό παραδίδεται στο τέλος. Δεν βαθμολογείται. 
 
  
Διδακτική Μεθοδολογία: Εργαστηριακές ασκήσεις βιωµατικής κατανόησης - διαλέξεις 
- βιβλιογραφική αναζήτηση & κριτική θεώρηση µέσα από συζήτηση, αναστοχασµός  

      
       
Διάγραµµα περιεχοµένων του µαθήµατος:   
(Παρατήρηση:  Το  παρακάτω  διάγραµµα  είναι 
ενδεικτικό: Κάθε νέα ακαδηµαϊκή χρονικά, ενδέχεται να γίνονται 
τροποποιήσεις)  

  
1η εβδοµάδα  

• Εισαγωγή  
• Η έννοια της αυτοσχεδιαστικής στάσης: Η ποιότητα της προσοχής στον ήχο  
• Αναζητώντας το νόηµα της ελευθερίας. Ενάντια στην αντίλψη ότι η ελευθερία 

του ενός αρχίζει εκεί που τελειώνει η ελευθερία του άλλου εισάγεται η άποψη 
ότι η ελευθερία του ενός αρχίζει εκεί που αρχίζει και η ελευθερία του άλλου 
(Καστοριάδης).  

• Ασκήσεις αυτοσχεδιασµού: δηµιουργία αυτοσχεδιαστικών µελωδιών επάνω σε 
ισοκράτη (drone).  

  
2η εβδοµάδα  

• Προσδιορίζοντας την έννοια των όρων που χρησιµοποιούµε: o Ελεύθερη 
Εξερεύνηση o Καθοδηγούµενη εξερεύνηση o Αυτοσχεδιασµός o Πειραµατισµός  

o Σύνθεση  
  

• Ασκήσεις αλληλεπίδρασης  
  



3η εβδοµάδα o Πώς διαφορετικές πρακτικές εννοιολογούν την 
αυτοσχεδιαστική ελευθερία;  
o Συζήτηση για τη σχέση του αυτοσχεδιασµού µε συγγενείς έννοιες: 

απροσδιοριστία (indeterminancy), εξερεύνηση, πειραµατισµός, 
παραλλαγή, διανθισµός  
(embellishment)   

• Ασκήσεις αυτοσχεδιασµού: Μαθαίνοντας να ακούµε µία γραµµή basso και να 
αυτοσχεδιάζουµε επάνω σε αυτήν  

  
4η εβδοµάδα  

• Derek Bailey: Η διάκριση ανάµεσα στον ιδιωµατικό (στυλιστικά 
προσδιορισµένο) και µη ιδιωµατικό (ελεύθερο) αυτοσχεδιασµό   

• Η οπτική του Jeff Pressing: Ο αυτοσχεδιασµός και οι  
διαφορετικοί βαθµοί ελευθερίας    

• Ασκήσεις αυτοσχεδιασµού: ostinati µε βάση διαφορετικά µέτρα  
- αυτοσχεδιαστικοί διάλογοι  

  
5η εβδοµάδα  

• Αυτοσχεδιασµός - καινοτοµία - δηµιουργικότητα  
• Ο Αυτοσχεδιασµός στην καθηµερινή ζωή  
• Ακρόαση παραδειγµάτων µουσικού αυτοσχεδιασµού  
• Ασκήσεις αυτοσχεδιασµού: η αλυσίδα του Eddie Prevost - αυτοσχεδιασµοί µε 

χρήση θορύβου και µη-παραδοσιακών  
ηχογόνων πηγών  

  
6η εβδοµάδα  

• Αυτοσχεδιασµοί σε µικρές οµάδες (Doug Friesen): Ρόλοι  
1. αντίθεση   
2. αντιγραφή  
3. συνέχεια - παραλλαγή  
4. εισβολή  
5. δηµιουργία αγκαλιάς  
6. δηµιουργία ανεξάρτητων επιπέδων  
7. τονισµός στοιχείων του παιξίµατος των άλλων  

 (ταυτόχρονα µε    αυτούς)  
8. τονισµός στοιχείων του παιξίµατος των άλλων:  

τοποθέτηση     ‘σηµαδιών’ µέσα από την επιστροφή σε υλικό που έχει 
ήδη     εισαχθεί.  

9. παρακαλώ, µετά από εσάς! (Δίνοντας χώρο)  
• Ασκήσεις αυτοσχεδιασµού: εξερεύνηση των παραπάνω ρόλων  

Ι  
  



7η εβδοµάδα  
• Ο Αυτοσχεδιασµός στην καθηµερινή ζωή  
• Ακρόαση παραδειγµάτων µουσικού αυτοσχεδιασµού παιδιών διαφορετικών 

ηλικιών και σε διαφορετικά πλαίσια  
• Ασκήσεις αυτοσχεδιασµού: εξερεύνηση των ρόλων ΙΙ  

  
8η εβδοµάδα  

• Ο αυτοσχεδιασµός στις µουσικές του κόσµου  
• Αυτοσχεδιασµός και προφορικότητα   
• Η έννοια του ακουστικού παραδείγµατος (Aural paradigm) του  

G. Treitler   
• Η έννοια του ανάφορου (Referent) του B. Nettl   
• Ακρόαση παραδειγµάτων µουσικού αυτοσχεδιασµού  
• Ασκήσεις αυτοσχεδιασµού: Παρτιτούρες απροσδιοριστίας  

(indeterminate scores)  
  
9η εβδοµάδα  

• Συστηµατοποίηση των διαφορετικών προσεγγίσεων της έννοιας του 
αυτοσχεδιασµού  
(1) Ο αυτοσχεδιασµός ως απαρχή: Ο αυτοσχεδιασµός ως µήτρα, ως 
µια διεργασία γέννησης µιας τέχνης, ή διαµόρφωσης και 
κρυστάλλωσης µιας καλλιτεχνικής τάσης ή πρακτικής.  (2) Ο 
αυτοσχεδιασµός ως εγγενές στοιχείο της µουσικής πράξης, ως 
οργανικά ενταγµένος στην εκτελεστική πρακτική διαφορετικών 
µουσικών παραδόσεων. (3) Ο αυτοσχεδιασµός ως απελευθέρωση και 
ταυτόχρονα ως ατελής: η γέννηση µιας αντίφασης.  

• Ασκήσεις αυτοσχεδιασµού   
  
10η εβδοµάδα  

• Οι ρόλοι του αυτοσχεδιασµού στην σύγχρονη δηµιουργική µουσική 
παιδαγωγική  
(1) Ο αυτοσχεδιασµός ως µέσο βιωµατικής κατανόησης της µουσικής 
γνώσης, ως διαδικασία-κλειδί για την ανάπτυξη και καλλιέργεια της 
µουσικότητας µέσα από ενεργητική ανάπτυξη εκτελεστικών και 
αντιληπτικών δεξιοτήτων. (2) Ο αυτοσχεδιασµός ως µέσο 
πειραµατισµού διά του οποίου τα παιδιά ανακαλύπτουν δυνατότητες 
οι οποίες οδηγούν σε µουσικές ιδέες και από εκεί στη δηµιουργία 
συνθέσεων. (3) Ο αυτοσχεδιασµός ως τρόπος εισαγωγής σε µουσικές 
παραδόσεις και πρακτικές. (4) Ο αυτοσχεδιασµός ως πεδίο 
αυτονοµίας: µια άσκηση στην ελευθερία.  

• Ακρόαση παραδειγµάτων µουσικού αυτοσχεδιασµού παιδιών διαφορετικών 
ηλικιών και σε διαφορετικά πλαίσια ΙΙ  

• Ασκήσεις αυτοσχεδιασµού   
  



11η εβδοµάδα  
• Η έννοια του διαλόγου στη θεωρία του M. M. Bakhtin και η εφαρµογή της 

στο πεδίο του αυτοσχεδιασµού: Για µιαν παιδαγωγική του διαλόγου  
• Ο αυτοσχεδιασµό ως το µουσικό ανάλογο της πολιτικής πράξης - Η Hannah 

Arendt και ο Κορνήλιος Καστοριάδης  
επισκέπτονται τη µουσική παιδαγωγική  

• Σχεδιάζοντας πλαίσια δηµιουργίας αυτοσχεδιασµών Ι  
  
12η εβδοµάδα  

• Σχεδιάζοντας πλαίσια δηµιουργίας αυτοσχεδιασµών ΙΙ  
• Ψάχνοντας ιδέες για δηµιουργία αυτοσχεδιασµών στη σύγχρονη µουσική 

[παράδειγµα: οι Σπουδές Σύνθεσης (pour la forme / pour la melodie) του 
Γιώργου Σισιλιάνου (19202005)]  

  
13η εβδοµάδα  

• Καταληκτική συζήτηση: Για το εύθραυστο και την αξία του αυθόρµητου. Για  
την καλλιέργεια του αυθορµητισµού  

• Tελικοί αυτοσχεδιασµοί  
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