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Περιγραφή του μαθήματος: Το μάθημα αποτελεί συνέχεια του «Κοινωνική 
ψυχολογία Ι». Συνεχίζει τη γενική επισκόπηση θεμάτων που εξετάζει η κοινωνική 
ψυχολογία.  

Πιο συγκεκριμένα, παρουσιάζονται κυρίως θέματα σχετικά με ομάδες, όπως και 
κοινωνικές σχέσεις και συμπεριφορές. 

Θεματικές του μαθήματος: 

• δυναμική της ομάδας 

• ομαδική επίδοση 

• ηγεσία 

• διομαδικές σχέσεις, στερεότυπα, προκατάληψη, διάκριση 

• πολιτισμική κοινωνική ψυχολογία 

• επιθετικότητα 

• φιλοκοινωνική συμπεριφορά 

• έλξη και στενές σχέσεις 

 

Μαθησιακά αποτελέσματα: 

Με την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές/ήτριες θα είναι σε θέση 
να: 

• Έχουν βασικές γνώσεις (κύριες θεωρίες και σημαντικές έρευνες) κοινωνικής 
ψυχολογίας στις θεματικές σχετικά με ομάδες, όπως και κοινωνικές σχέσεις και 
συμπεριφορές. 

• Κατανοούν ερευνητικές μεθόδους κοινωνικής ψυχολογίας. 

• Συνδέουν την έρευνα με τη θεωρία. 



• Κατανοούν τις σχετικές γνώσεις ώστε να μπορούν να τιος εφαρμόζουν σε νέα 
πλαίσια. 

• Να χρησιμοποιούν τις σχετικές γνώσεις στην διατύπωση κρίσεων και στην 
επίλυση σχετικών θεμάτων. 

 

Αξιολόγηση: Η αξιολόγηση γίνεται με γραπτή εξέταση/εργασία στο τέλος του 
εξαμήνου (σημείωση: η διάρκεια της εξέτασης ορίζεται από τον διδάσκοντα).  

Εξετάζεται η κριτική κατανόηση των θεμάτων της βιβλιογραφίας του μαθήματος.  

Κατά την εξέταση, η πρόσβαση σε βιβλιογραφικές πηγές ή άλλα βοηθήματα είναι 
ελεύθερη.  

Επίσης: Στην εξέταση δεν είναι αποδεκτή η αναπαραγωγή κειμένου.  

 

Διδασκαλία: Διαλέξεις 

 

e-class: https://eclass.uth.gr/modules/announcements/?course=ECE_U_164 

 

Βιβλιογραφία του μαθήματος: 

• Hewstone, M., Stroebe, W., & Jonas, K. (Επιμ.). (2020). Εισαγωγή στην κοινωνική 
ψυχολογία (6η έκδ., 2η ελλ. έκδ.) (Τ. Πλυτά, Μτφ., Γ. Αμπακούμκιν, Επιμ.). 
Εκδόσεις Παπαζήση. 
(Κεφάλαια: 8-15) 

• Hogg, M. A., & Vaughan, G. M. (2023). Κοινωνική ψυχολογία (Ε. Βασιλικός & Α. 
Αρβανίτης, Επιμ., Μτφ., Α. Χαντζή, Επιμ.). Εκδόσεις Gutenberg. 
(Κεφάλαια: 8-14,16) 

ειδικότερα θέματα για εμβάθυνση: 

• Hogg, M. A., & Tindale, S. (επιμ.) (2016). Εγχειρίδιο κοινωνικής ψυχολογίας: 
Διεργασίες ομάδας. (Μ. Κουλεντιανού, Μτφ., Α. Παπαστυλιανού, Επιμ.). 
Εκδόσεις Gutenberg. 

 

Περαιτέρω προτεινόμενη βιβλιογραφία:  

• Aronson, E., Wilson, T. D., & Sommers, S. R. (2019). Κοινωνική ψυχολογία (Γ. 
Κωνσταντινίδη, Μτφ., K. Καφέτσιος, Α. Αρβανίτης & E. Βασιλικός, Επιμ.). 
Εκδόσεις Τζιόλα. 

• Baron, R. A., Branscombe, N. R., & Byrne, D. (2012) Κοινωνική ψυχολογία (Ε. 
Μπελεζίνη, Μτφ., Ά. Γιώτσα, Επιμ.). Εκδοτικός Όμιλος Ίων. 

σχετικά με ομάδες:  

• Baron R. S., & Kerr, N. (2003). Group process, group decision, group action (2nd 
ed.). Open University Press. 

https://eclass.uth.gr/modules/announcements/?course=ECE_U_164


• Brown, R. (2000). Group processes: Dynamics within and between groups (2nd 
ed.). Blackwell. 

• Stangor, C. (2004). Social groups in action and interaction. Psychology Press. 

 

Λέξεις κλειδιά: κοινωνική ψυχολογία 

 

Σχέδιο μαθήματος: 

 

• Εβδομάδα 1 – εισαγωγή (γενικά, διαδικαστικά, θεματικές περιοχές), ομάδες 
(ορισμός) 

• Εβδομάδα 2 – δυναμική ομάδας (λόγοι συγκρότησης ομάδων, τύποι ομάδων) / 
επίπεδα ανάλυσης (ατομικό, ομαδικό, διομαδικό) 

• Εβδομάδα 3 – επίπεδα ανάλυσης (ατομικό, ομαδικό, διομαδικό) / επίδοση της 
ομάδας (κοινωνική διευκόλυνση) 

• Εβδομάδα 4 – επίδοση της ομάδας (λήψη αποφάσεων στην ομάδα ,δυναμικό 
ομάδας) 

• Εβδομάδα 5 – επίδοση της ομάδας (απώλειες και κέρδη διαδικασίας, διαχείριση 
επίδοσης) 

• Εβδομάδα 6 – ηγεσία 

• Εβδομάδα 7 – διομαδικές σχέσεις και προκατάληψη (προσεγγίσεις 
προσωπικότητας, γνωστική προσέγγιση, ομαδικές προσεγγίσεις) 

• Εβδομάδα 8 – διομαδικές σχέσεις και προκατάληψη (ομαδικές προσεγγίσεις, 
βελτίωση διομαδικών σχέσεων) 

• Εβδομάδα 9 – πολιτισμική κοινωνική ψυχολογία 

• Εβδομάδα 10 – επιθετικότητα 

• Εβδομάδα 11 – φιλοκοινωνική συμπεριφορά 

• Εβδομάδα 12 –έλξη και στενές σχέσεις 

• Εβδομάδα 13 – προβολή βίντεο 

 


	Μαθησιακά αποτελέσματα:

